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Ihr Lehrgang auf einen Blick

Starten Sie noch heute in Ihren neuen Traumberuf "Alltagshelfer/in – Grundlagen der 
Betreuung älterer und pflegebedürftiger Menschen" (Online Selbststudium mit Zertifikat). 
100% zeitlich flexibel von zu Hause aus, ohne Zeitdruck, ohne Stress. Bauen Sie sich eine 
neue Existenz auf in einer der am größten wachsenden Branchen: Pflege & Betreuung!

Das Wichtigste in Kürze
• Preis: 299,00 € — Ratenzahlung möglich

• Abschluss: Zertifikat der WIP-Akademie nach erfolgreicher Absolvierung.

• Format: Online-Selbststudium, kein Präsenztermin nötig.

• Zugang: 12 Monate zum Online-Campus.

• Start: jederzeit, die Zugangsdaten kommen per E-Mail.

Ihre Vorteile
• 100 % flexibel: Lernen Sie wann & wo Sie wollen

• Keine Vorkenntnisse nötig, starten in jedem Alter

• Volle 12 Monate Zugang zum Online-Campus

• Kurs komplett online – keine Präsenztage nötig

• Zertifikat nach erfolgreicher Kurs-Absolvierung

• Bequeme Ratenzahlung ohne Stress möglich
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Die Kapitel im Überblick

Der Lehrgang gliedert sich in die folgenden Abschnitte. Jeder schließt mit Fragen zur 
Selbstüberprüfung ab, damit Sie Ihren Lernstand jederzeit einschätzen können.

• Richtlinien und Leitgedanken des Alltagshelfers

• Einführung in das Berufsbild der Betreuungskraft

• Grundlagen der Kommunikation und Interaktion

• Grundlagen der Pflege & Pflegedokumentation

• Rechtliche Grundlagen und Verantwortungen

• Krankheitsbilder im Alter

• Menschen mit Demenz - richtiger Umgang

• Ernährung, Bewegung und Aktivierung

• Hauswirtschaftliche Unterstützung

• Beschäftigungsangebote und erweiterte Aktivierungskonzepte

• Moderne Betreuung, Vielfalt & Praxis im Berufsalltag

• Sterbebegleitung und Trauer

• Selbstmanagement, Selbstwertgefühl und Wahrnehmung
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Häufige Fragen
Welche Inhalte hat die Ausbildung? Gibt es eine Prüfung? Wie ist die Betreuung?

Der Kurs bietet eine Kombination aus visuell ansprechenden Lektionen und interaktiven 
Lernmaterialien. Nach jedem größeren Abschnitt können Sie ein Online-Quiz absolvieren, bei dem die 
Fragen automatisch generiert werden. Die Tests sind unbegrenzt wiederholbar, wodurch ein 
"Durchfallen" ausgeschlossen ist. Zusätzlich steht Ihnen ein kompetenter IT-Support nahezu rund um 
die Uhr für technische Fragen zur Verfügung, damit Sie ohne Unterbrechungen lernen können.

Wann kann ich starten? Wie lange dauert die Online-Ausbildung?

Sie können die Alltagshelfer/in Ausbildung jederzeit beginnen und haben dafür maximal 12 Monate 
Zeit. Der Kurs kann bereits innerhalb von 2 Tagen abgeschlossen werden, wenn Sie täglich etwa 6-8 
Stunden investieren. Wenn Sie alle Lektionen absolviert haben, können Sie sich für die Online 
Abschlussprüfung anmelden. Nach Bestehen der Abschlussprüfung beantragen Sie Ihre beiden 
Digital-Zertifikate (deutsch und englisch). Das Deutsche Zertifikat und das Englische Certificate 
(PWA - Professional Wellness Award) sind direkt als Download (PDFs) verfügbar und im Preis schon 
inkludiert. Für einmalige 49

Ist der ONLINE-Kompakt-Lernkurs anerkannt? Bekomme ich ein Zertifikat?

Der Online-Lernkurs Alltagshelfer/in – Grundlagen der Betreuung älterer und pflegebedürftiger 
Menschen ist eine fundierte Grundlagenausbildung. Sie schließen ihn mit dem WIP-Zertifikat ab. Auf 
dem Zertifikat wird nicht angegeben, dass es sich um einen Online-Kurs handelt, da dies für die 
Anerkennung irrelevant ist.
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So läuft es ab

Anmeldung Über die Kursseite. Die Zugangsdaten kommen per E-Mail.

Lernen In Ihrem Tempo. Der Lernstand wird gespeichert, Sie können jederzeit 
unterbrechen.

Fragen Klären Sie über die Betreuung — sie kostet nichts extra.

Abschluss Zertifikat der WIP-Akademie.

So sieht Ihr Zertifikat nach dem Abschluss aus.

G U T Z U  W I S S E N

Für die Teilnahme gibt es keinerlei 
Zugangsvoraussetzungen. Jeder, unabhängig von 
Alter, Vorbildung oder Beruf, kann den Kurs 
beginnen. Alles, was Sie benötigen, ist ein Laptop, 
ein PC oder ein Smartphone, um auf die Inhalte 
zuzugreifen.

Noch Fragen?

Schreiben Sie uns — wir antworten in der Regel innerhalb von ein bis zwei Werktagen. Alle 
Einzelheiten und die Anmeldung finden Sie auf der Kursseite.

Zur Kursseite — Einzelheiten und Anmeldung
www.wellnessinperfektion.de/online-ausbildungen/alltagshelfer-in-grundlagen-der-betreuung-aelterer-und-
pflegebeduerftiger-menschen-e-learning

WellnessInPerfektion WIP GmbH · Bayreuther Str. 8 · 10787 Berlin
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